P&t minut pired prvni tfidou

Déti jsou stale jest€ klidné, rodife uz za¢inaji byt nervézni. Ob&as utrousi néco jako:“Polkej
ve Skole, tam t& srovnaji,” tedy vétu, pfi niZ ucitelkdm a psychologim vstavaji vlasy hrizou
na hlave.

Ptili§ uZitku nepfind$i ani rodi¢ovskd svépomoc v podobé uceni pismen a &islic. Dit&, které
m4 z domova naskok, si v prvnich tydnech & mésicich udéla o 3kole iluzi jako o mist&, kde
nenf potfeba ddvat pozor, nebot’ se tam vykladaji v&ci, které on pfece ddvno zna. V momenté ,
kdy mu dojdou zdsoby z domova, pfichdzi Sok - nechépe, pro¢ je vSechno najednou t€Zke,
nevi, pro¢ by se mélo zagit naméhat a soustfedit. Cht&ji-li tedy rodi¢e skutetn& pomoci, méli
by zatit z jiného konce.

Kde to je?

Aby dit¢ vibec pochopilo, co od n& uctitel bude chtit, musi mit dostatetnou slovni
zasobu.Zatne se na n&j valit mnoZstvi slov, kterd zatim sly$elo jen ziidka: linky, fadky,
udebnice a pracovni sesit, sklon, tvar, pfimka atd.

Dostane se pod kulomet pfislovci a pfedlozek: na, pod, vedle, vlevo, vpravo, k, u, a je tieba
ovéfit, zda jim rozumi. KaZd4 zkouska musf byt hrou. Sta&i vzit plySového psa, postavit mu
boudu z kostek a pak déavat dit&ti, které mé psa v ruce, povely: Pejsku, jdi do boudy, vylez
z ni, postav se vedle ni, za ni, pfed ni, doprostfed, do pravého rohu boudy nalevo, napravo, od
boudy, dozadu atd. Zdaleka ne v8echny déti jsou schopny tyto tkoly zvladat spravné a rychle
za sebou — 8kola to v3ak po nich bude poZadovat.

Pétka z Pope

Jako v4Zna mezera ve vzdélani se miiZe uk4zat neznalost klasickych pohadek. At uZ dité
nastupuje na jakykoli typ $koly, je pravdépodobné, Ze se bude ufitelka v né¢kterém vykladu o
jejich znalost opirat. Je to pochopitelné, kde jinde hledat diivémé znamé piibehy? Maji-li
rodite ohledné Cervené Karkulky &isté svédomi, mé&li by zkontrolovat je¥té Smolitka,
Popelku, Jeni¢ka a Matenku, Zlatovlasku, Hloupého Honzu, Hrnetku — vat, ale proklepnout
by meli i Dlouhého, Sirokého a Bystrozrakého. Ti vSichni totiZ provézeji prvni tfidu ve
slabikéfi, v pisance i v matematice. :

Toto viak neni jediny diivod, pro¢ by mél byt konec prizdnin ve znameni intenzivniho
rodi¢ovského &teni. Trénujeme tim pozornost a zarovei roz$ifujeme slovni zasobu .

Trénink na prézdninové dny

Tyto tydny necht’ jsou zasvéceny sebeobsluze. B&da kaZdé matce, kterd by je$t€ na konci
préazdnin zavazovala svému ditéti tkani¢ky, zapinala knofliky ¢&i zipy. Kdo nenauéi svého
potomka, aby se sdm bez problému a rychle oblékl, umyl a najedl, ten jednoho zéfijového
rana ze$edivi. Zcela automatick4 mus{ byt také sebeobsluha na toaleté. Ale bohuZel neni- tak
zni unisono uéitelek prvnich t¥id.

Zatek, kterého ek 1. tfida, by se mé&l umét pfedstavit celym jménem, znit svou adresu a
vék. MEl by umét od rodi¢i pfejit bezpetn€ silnici, poradit si v situaci, kdy se ztrati,
vyjmenovat své pfibuzné aj. Naopak je diileZité nezat€Zovat dité nadbyte¢nymi informacemi

¢i pozadavky ze strany rodi&i.



O $kole by méli vSichni doma mluvit tak, aby se dit& do $koly t&%ilo, nikoli aby bylo plné
obav z vét typu: Pockej, ve Skole t& srovnaji, nebo Ted’ pfestdva viechna legrace apod.
Cim radostn&ji bude dit& do $koly chodit, tim lep¥i bude mit vysledky.

Slova, kterd by mél §koldk zndt pied néstupem do $koly:

Nahoru — dohi — rovné, z kopce — do kopce, vy$e — niZe, blizko — daleko, vpfedu — uprostied —
uvnitf — vzadu, oteviit — zav¥it, nalistovat, roh — strana, tady — tam, vlevo — vpravo, nad — pod.

Otazky pro prviidcky:

V které ro¢ni dobé jsou Véanoce?

Pro¢ lidé chovaji véely?

Jaké barvy mé &eska vlajka?

Jak se jmenuje naSe hlavni mésto?
Dlouhy, Siroky a jak se jmenoval ten tfeti?
Jak se jmenuje syn pana Spejbla?

Co je ve vajicku: bilek a ...?

Které stromy rostou na zahradé?

Které stromy rostou v lese?



